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前⾔
⾸先，在開始準備書
⾯審查資料之前，必
須先清楚了解這個科
系要求的「審查資料
項⽬」有哪些。

審查資料項⽬可在簡章
或大學問網站等處查詢



建議事項



1.檔名：
可依⾃⼰需求改成"審查項⽬代碼"-"檔案的內容簡介"
→上傳的時候可以⼀⽬了然

2.內容：
每份報告封⾯或開頭都要打上「姓名」及「內容名稱」，
學校和班級則可⾃⾏評估。

111學年度申請⼊學實際上傳的檔案⽰意圖



課程學習成果(B、C)



B.書⾯報告
在產經系提供的準備指引中提到的「審查重點」，是教授希望在你的
備審資料裡看⾒的內容！因此透過後⾯的準備指引，可以從⾃⼰⾼中
期間所做的任何書⾯報告及實作作品，挑選出你認為最能看出符合本
系所需具備能⼒的報告及作品。

產經系提供之準備指引



課程學習成果（B、C）最多只能上傳3件，因此要慎重
考慮哪三項是最能展現⾃⼰能⼒的去做上傳。
若課程學習成果有三個以上的檔案想要上傳，可將性質
相同的報告統整成⼀個檔案，書⾯報告也能更豐富。
在第⼆階段的⾯試要能夠說出上傳的檔案，有何處符合
本系所需具備的能⼒。

注意事項：



C.實作作品
實作作品必須是⾼中在學期間製作的，家政
課、美術課的作品，通通都可以上傳，可以
將全部的作品統整成⼀份「作品集」增加豐
富度，並在＂最多上傳３件＂的限制下，可
以有更多的空間去做運⽤。 111學年度申請⼊學

實際上傳的檔案⽰意圖



多元表現
(F、G、K、M、N)



F.⾼中⾃主學習
計畫與成果

計劃書的完整度
有照⽚或影⽚記錄過程為佳
無論計畫完成與否，⾃⼰學到了什麼
⼼得與省思

⾃主學習計畫不論內容是什麼，重點在於以下幾點：
1.
2.
3.
4.

產經系提供之準備指引



G.社團活動經驗

最重要－要有社團參與證明（證書、獎狀、照⽚）
說明社團期間參加的活動及⼼得
學習⼼得與反思
若參加過多個社團，同樣可整合成⼀份檔案

有以下幾個重點：
1.
2.
3.
4.



K.⾮修課紀錄之成果作品

「⾮修課紀錄」是在課程外完成的作品或研究報告等
主題可以是與科系或⾃⼰的興趣相關之內容
內容可包含作品名稱、製作動機、⼼得反思和結論等

有以下幾個重點：
1.
2.
3.



M.特殊優良表現證明

記功嘉獎、品德楷模、獎學⾦紀錄、段考優異成績、
競賽表現、幹部經驗等各種優良表現都可整理上傳
內容說明獲獎/當選的時間、獎項簡介、⼼得等為佳
最重要－要有獎狀或⽂件證明！！

有以下幾個重點：
1.

2.
3.



N.多元表現綜整⼼得
「綜整」就是將好幾項多元表現整合成⼀份檔案
建議⾄多⼗項（最能展現⾃⼰能⼒的）
可將⼗項多元表現分類（如：競賽表現、幹部/社團
經驗、課業與品德表現等等）
可簡單說明每⼀項內容並加上⼼得
附上證書、獎狀、圖⽚證明為佳
注意字數⾄多800字、圖⽚⾄多3張！

有以下幾個重點：
1.
2.
3.

4.
5.
6.



學習歷程⾃述(O、P、Q)



學習歷程⾃述

產經系提供之準備指引



學習歷程⾃述類似⾃傳，且每個科系只能
上傳⼀份，因此必須將OPQ三項都寫進去
強調：反思和展望
可⽤顏⾊或粗體標⽰內容的重點
撰寫內容必須和本系有⾼度相關！
就像短時間讓教授認識你的媒介，是教授
⼀定會看的檔案！
右圖是我當時上傳使⽤的⽬錄，內容包含
OPQ即可，其他可看⾃⾝需求增減 111學年度申請⼊學

實際上傳的檔案⽬錄



從⾼中學習的過程中思考進⾏某項活動學到什麼、與未來的連結
可就三年的大事件、繳交的學習歷程檔案等⽅向撰寫

O：⾼中學習歷程與反思

學習計畫可分為短期、中期、⻑期等，時間也可⾃訂
⽣涯規劃可就科系⾃⼰感興趣的未來出路去撰寫
應提及要透過學習/做什麼才能達成⽬標

Q：未來學習計畫與⽣涯規劃

可從「⾃⾝動機(興趣、家庭背景等)、Why選擇這所學校、Why選
擇這個科系」三個⽅向撰寫
重點要展現熱忱、企圖⼼

P：就讀動機



若你認為有其他無要求上傳的多元表現（H、I、J、L）是對⾃
⼰能⼒展現有幫助的話也可以上傳，但教授會不會看不知道，
如果剛好看到做得好的部分可能也會有加分效果。
要查清楚科系有無特別要求或限制，避免吃虧。
上傳的內容重在精⽽不在多！
祝大家順利，都能夠成功錄取！ 

結語



Thank you


