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國立體育大學109-110學年度「大學招生專業化發展計畫」 

活動成果表 

活動名稱 大學招生專業化經驗分享系列講座-高中自主學習推動實務 

講者 
北大高中圖書館-

朱肇維主任 
與會對象 

體育推廣學系、

適應體育學系、

休閒產業經營學

系、運動保健學

系教師 

參加人數 15 

活動日期 110年4月28日 活動時間 12:10-14:00 活動地點 教學537 

一、 目的 

為使本校師長瞭解高中端 108 課綱課程調整的執行情形及推動學習歷程檔案的經驗，邀請

高中端師長蒞校演講，提升本校辦理招生業務專業化之知能。 

二、 講者介紹 

「自主學習」是108課綱的重要內涵，高中課程每週多2-3小時「彈性學習時間」讓學生自

訂主題學習，近9成大學科系在書審資料中會參採「自主學習計畫」，為了讓老師們能夠更

加了解高中生自主學習的成效，今天非常榮幸能夠邀請到北大高中圖書館朱肇維主任，分

享北大高中推動自主學習的經驗。 

經    歷： 

新北市立北大高中圖書館主任、教務主任、總務主任 

新北市立樹林高中總務主任、實驗研究組長 

擔任教職邁入第12年 

新北市國際教育輔導團團員 

新北市12年國教宣導團團員 

校訂必修課程教師社群召集人 

自主學習推動小組執行秘書 

國立臺北大學USR計畫協同主持人 

大三鶯走路節、三峽綠茶季共同主辦人 
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三、 照片集錦： 

  

照片說明：教務長頒發獎狀 照片說明：教務長致詞  

  

照片說明：朱肇維主任分享北大高中自主學

習實務情況 

照片說明：朱肇維主任分享北大高中自主學

習實務情況 

 
 

照片說明：參與情形 照片說明：提問、意見交流 

 


