


適應體育學系發展簡史

91/08/01
林鎮坤

95/08/01
陳文長

98/8/01
黃榮松

100/2/22
盧俊宏

100/08/01
周俊良

96年 98年91年

適應體育
學系創立

設立「失能者
運動與休閒
研究所」

研究所
改制
碩士班

107/02/01
朱彥穎

運動專項

飛盤
滾球
圍棋
女籃
女排
網球

107年

18



3

國立體大-體育學院-適應體育學系

主任

專任教師9位

朱彥穎教授

周俊良副教授

陳文長副教授

王瑱瑄副教授

范姜昕辰副教授

周禾程副教授

陳張榮副教授

李偉清副教授

林岑怡助理教授

兼任教師13位

高桂足助理教授

蔡季堯專技人員

劉清榮講師

謝順榮講師

柯建興講師

許唐敏講師

余雨春講師

姜筱華講師

鍾書得講師

陳博因講師

王家閔講師

陳正霖講師

李孟陽講師

行政人員1位

陳斯藍專員

飛盤
滾球
圍棋
女籃
女排
網球
系學會
所學會

大學部

(每屆約50人)

碩士班

(每屆約11人)
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目標學生

• 喜歡體育身體活動

• 想當老師 /教練

• 有愛心 &耐心 (積極主動、與人交流)

• 有相關接觸、經驗 (身心障礙者、幼兒、銀髮)

• 多元類型 (避免同質性太高)

• 解決問題 具積極性



評量尺規的設計的理念

• 往年已用類似概念， 109起規格化

• 109僅有學習歷程 (N) &修課紀錄 (B)

• 110起增加多元表現，並逐年提升比重

• 111之後更會以相關「素養」 &「能力」為評量核心

• 注重自我反思 &自主學習



學科能力
(傳統式)
調降順位

特殊歷程
(新式)
提升順位

重視多元
(新式, 110年起)
逐年調整
凸顯特質

109之前僅
項目1 & 2



本系核心能力

1.具備適應性身體活

動指導能力

2.具備特殊族群運動

照護知能

3.具備身心障礙運動

競技教練能力

核心素養面向

1.問題理解、自我學習及解

決問題能力

2.規劃及執行計畫能力

3.人際溝通與團隊合作能力

4.積極社會參與、關懷弱勢

與善盡社會責任能力

審查資料項目

B.高中(職)在校成
績證明

C.成果作品

E.競賽成果(或特殊
表現)證明

K.社會服務證明

M.學習心得

N.自傳(學生自述) 

適應體育學系 招生資料審查評量尺規



學科能力
調降比例

特殊歷程
提升順位

重視多元
凸顯特質
B.在校成績
C.成果作品

E.競賽成果或特
殊表現

K.社會服務
M.學習心得
N.學生自述

110學年度招生適用



THANK YOU



提供引導式自傳等檔案? (高中生才知道要寫哪些重點)

注重自我反思 &自主學習


