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	在短短幾分鐘的面試中 說出最好的自己
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	回答問題的邏輯
	面對未知問題時的反應
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	面試其實是可以準備的(練習方法)
	錄音練習
	在擬好講稿後，可以先透過錄音練習。過程中忘詞其實沒有關係，重點是透過回放檢視：
	哪些地方講得不順
	是否有重複卡住的段落
	一個小技巧是：不用每次都講得一模一樣，而是記住關鍵字，內容會更容易串聯，表達也會更自然。
	例如： 喜歡跑步(興趣) → 田徑(經歷) → 運動管理(動機)
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	當時在面試中，我提到自己對「戶外冒險領導」這門課很有興趣。當下其實不知道，面試的教授正好就是這門課的授課老師。 直到進入大學後才發現這件事情。 回頭想想，這個小插曲或許也讓教授對我留下了一點印象。
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